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Nimi

Laatinut: Hyvaksynyt: Paivitetty:

VERHOJEN VAIHTO JA HUOLTO Laatu ja valvonta/ | S. Gronroos- Yksikon nimi

hygieniahoitajat Pada Pvm:
Pvm: 17.6.2025 Pvm: 29.8.2025

Valiverhot

Valiverhot ovat merkittavia kosketuspintoja, varsinkin ahtaissa tiloissa. Véaliverhoja kosketaan
desinfioiduin k&sin, ei suojakasineet kadessa. Valiverhojen sijaan on suositeltavaa hankkia pyyhittavia
sermeja.

Huolehdi valiverhojen vaihdosta annettujen ohjeiden mukaisesti. Vaihda likaantunut valiverho
valittomasti. Muutoin vaihtoa suositellaan seuraavasti huoneen tavanomaisen loppusiivouksen
yhteydessa:

vaihda kankaiset pestavat valiverhot vahintdan kolmen kuukauden valein
vaihda kankaiset valiverhot, kun niihin tulee nakyvia eritteita
vaihda aina kertakayttoiset antimikrobik&sitellyt valiverhot:

o korkean infektioriskin yksikoissa kolmen kuukauden valein

= teho-osastot, valvontayksikot, paivystysyksikot, heraamo, infektio-osastot
vuodeosastoilla kuuden kuukauden vélein
poliklinikoilla kuuden kuukauden véalein
nakdsuojaverhot vaihdetaan 12 kuukauden vélein tai valmistajan ohjeen mukaan
Huom. mikali verhot ovat likaantuneet nakyvasti ihmisen eritteilld, tulee ne vaihtaa
mikali verhot likaantuvat vaarattomalla aineella esimerkiksi ruoalla, ne voidaan pyyhkia
yleispuhdistusaineella
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Valiverhojen vaihto varotoimihuoneen (eristys) loppusiivouksessa

kankaiset valiverhot vaihdetaan

antimikrobiset véliverhot vaihdetaan ylla olevan ohjeen mukaan, huom. verhoon tulee kirjata
kayttdonottopaiva

nakyvasti puhtaat antimikrobiset véliverhot avataan ennen vetyperoksidihdyrykasittelya

Suihkuverhot

Osa antimikrobisista valiverhoista soveltuu my6s suihkuverhoiksi (katso valmistajan ohje), vaihto
vahintdan joka kolmas kuukausi

e ala kayta suihkuverhoa, jos sita ei tarvita
e suihkuverho huuhdellaan/puhdistetaan ja annetaan kuivua aina kayton jalkeen
¢ vaihda suihkuverho (tavallinen, muovi tai tekstiili) joka kolmas kuukausi tai tarvittaessa useammin
e vaihda suihkuverho eristyspotilaan hoidon jélkeen ja aina pidemman hoitojakson
jalkeen/asukasvaihdon yhteydessa
¢ vaihda verho myds, kun nakyvaa eritetta ei saada huuhdeltua/puhdistettua pois
Ikkunaverhot

Ikkunaverhoja tulee kayttaa harkiten ja kaytettdessa huomioitava paloturvallisuus

Suositellaan, etta jos potilas/asukashuoneessa kaytetdan verhoja, kaytetaddn verhokappoja
hygieniasyista

Suositellaan pesua vahintdan kerran vuodessa yksikkdkohtainen siivoussuunnitelma huomioiden




Eristyshuoneesta ei tarvitse ottaa pois ikkunaverhoja, jos kaytetdan vetyperoksidikuivahoyrya
huoneen desinfiointiin

Asiasanat: verhot, valiverhot, suihkuverhot, ikkunaverhot

Viitteet/lisatiedot:
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Tama ohje on tarkoitettu hoitoalan ammattilaisten kayttoon.
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